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• 医 学 博 士

• 自 律 神 経 管 理 士

• 美 容 カ ウ ン セ ラ ー

• メディカルアロマセラピスト
＜専門分野＞
◉ 皮 膚 科 学 　 　 ◉ 疲 労 科 学
◉ 生 化 学 　 　 　 ◉ 美 栄 養 学

＜関連分野＞
◉アンチエイジング　 ◉アロマセラピー
◉ダイエット

折 田 久 美
K U M I  O R I T A

経　歴
医学を通して、体内部に働きかける事で心や生き方、さらに 外見が大きく変化して
いく事を学ぶ。 現在、医学者として研究する傍ら、モデルをはじめとする人々の食
生活管理指導、教育機関では講師、美容関連企業からはコンサルタントや講演等の
依頼を受け幅広く活動中。

■イベント 
《講演会・トークショーなど》
・日本エナジーテラピー協会「真実のアンチエイジング」
・からだの美容室「食べても太らない５つの習慣」
・阪急うめだ本店「ママの女子会 ストレス測定編」 
・阪急うめだ本店「ママの女子会 子供が丈夫になる食育編」  
・グランフロント大阪「自律神経管理でアンチエイジング」 など
■インフォマーシャル 
・読売テレビ 「ミヤネ屋」　 
・P&G 「アロマに対するコメント」　 
・P&G 「エイジングに対するコメント」

プロフィール


